Adresse de la manifestation
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Centre hospitalier de

Centre Hospitalier Général

Hall d’entrée Batiment C
80 Avenue Georges Pompidou
24000 PERIGUEUX

Tel : 0553 45 30 31

AVC

Accident Vasculaire Cérébral

Grande journée d’information

Mardi 17 octobre 2017

Entrée libre — Tout public — « Café prévention AVC »
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Manifestation organisée par le CHP et ses partenaires
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JOURNEE MONDIALE DES AVC - 17 OCTOBRE 2017 HALL D’ENTREE DU CENTRE HOSPITALIER

A l'occasion de la journée mondiale des AVC, le Centre Hospitalier de 9H30-17H
Périgueux organise une grande journée gratuite d’'information tout public. ;
Vous allez découvrir, 'organisation de la prise en charge des AVC, I'appel STANDS D’INFORMATION

du SAMUB"15, la prise en charge dans I’'Unité Neuro-Vasculaire du
Centre Hospitalier de Périgueux jusqu’au Centre de rééducation.
Cette journée mondiale sera l'occasion de rappeler les signes d’alerte

qu’il faut savoir reconnaitre rapidement afin de bénéficier des meilleurs v Dépistage de I'Hypertension artérielle et du Diabéte
traitements pour diminuer le risque de déces et de handicap. Prise de tension gratuite, glycémie capillaire et conseils de
Vous verrez également une cause frequente des AVC, la fibrillation professionnels de santé.

auriculaire. Ce trouble du rythme cardiaque, dont la fréquence augmente
avec I'age favorise dans certaines circonstances la formation de caillots _
dans le coeur, ceux-ci partent boucher une artére du cerveau et v" Rester en bonne santé et prévenir les AVC

provoquent alors un Accident Vasculaire Cérébral. Informations sur I'hygiéne alimentaire, I'activité physique,
les méfaits du tabac....
Une priorité, faire connaitre les symptémes qui doivent alerter :
v" Repérer un AVC et réagir
Les signes et les symptémes qui doivent faire réagir.
Des infirmieres de Neurologie et de Cardiologie pour vous
informer et répondre a vos questions.

* faiblesse d’un co6té du corps,

* paralysie du bras, du visage,

« difficulté a parler,

Si 'un de ces symptdmes est constaté, et méme s’il disparait aprées
quelques minutes, il peut s’agir d’'un AVC. v"Unité Neuro-Vasculaire du Centre Hospitalier de Périgueux

Présentation de la prise en charge par le personnel soignant.

Les AVC en France et en Aquitaine v AVC et aprés...

> 1" cause de handicap acquis chez I'adulte La rééducation, les associations de patients avec la

> 2¢ cause de démence aprés Alzheimer participation du CLUB CCEUR ET SANTE et du RESEAU

> 3¢ cause de mortalité apreés les cancers SPORT SANTE / CDOS 24, I'éducation thérapeutique avec la
et les infarctus présence de 'UTEP du CHP (Unité Transversale d’Education

> 150 000 personnes atteintes par an et 60 000 décés du Patient).

> 20 personnes par jour touchées en Aquitaine
dont 8 garderont des séquelles invalidantes

[ Un réflexe : ‘B*appeler le 15 car chaque minute compte }




